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DEMOKRATI-SOCIALT-SJALVSTANDIGT

Utbildningen i forskolan ska genomf6ras i demokratiska former och grundldgga respekt for de
minskliga réttigheterna och grundlaggande demokratiska varderingar som vart samhdlle vilar pa,
minniskolivets okrdnkbarhet, individens frihet och integritet, alla ménniskors lika virde,
jamstilldhet och solidaritet. Barnen ges mojlighet att utveckla formégan till empati och omtanke
genom att sjdlva bli visade detta, och trénar sin medkénsla och inlevelseformaga genom att fa delta i
situationer som stirker detta. Genom att f4 mojlighet att delta 1 planering av aktiviteter, uppmuntras
uttrycka sina tankar och kénslor pé olika sitt, att ges mojlighet att forstd hur dagen &r organiserad
och inom vilka ramar sjalvbestimmande kan ske, arbete 1 grupper som stérker samarbete tranar
barnen sina demokratiska formédgor. Barnen uppmuntras att féra fram sina tankar och idéer och
forskolan skapar ocksa forutsattningar for det genom den utforskande och dialogiska metodik som
anvinds. Var forskola vinnldgger sig om att leva demokratiska vdrderingarna genom séttet pé vilket
den dr organiserad. En platt organisation dér alla 4r lika mycket vérda och alla lyssnar pa varandra
och det mesta sker i samarbete 1 det arbetslag som omfattar samtliga vuxna pé forskolan.

Forskolan ska se till att alla barn utvecklar en god trygghet och en bra sjilvkénsla genom att se till
varje individs behov av omsorg, ldrande och utveckling samt ges rika mojligheter att fa chans att
uppfatta sig sjalv som lyckad och virdefull. Tryggheten utvecklas genom att forst 4 ingd i det lilla
sammanhanget pa forskolan, att f4 bra anknytning till sin baspedagog, ett bra samarbete med
fordldrarna dér de ocksd kénner sig trygga med forskolan. Successivt ldr barnen kénna alla
pedagoger och blir van att vistas 1 alla rum och blir fértrogna med vad det finns for material och
vilken typ av aktiviteter de kan dgna sig &t dér, antingen pd eget initiativ eller genom planerad
aktivitet eller improviserat forslag frdn pedagog. Barnen tar under forskoletiden del 1 allt storre
sammanhang och far med okad utveckling ocksé utdkat ansvar. Vi ser barnen som 1 grunden
kompetenta och later dem fa tdnka och prova sjélva. Vi hjilper dem sedan efter behov. Genom att
inte hjélpa barnen i onddan, genom att se till att de kan vara kompetenta genom att forskolemiljon
ar anpassad efter dem, genom att gora forskoledagen tydlig for barnen sjilva, genom att uppmuntra
dem att hjélpa varandra, ger vi dem mdjlighet att uppleva tillfredsstéllelse i och glddje i att gora
framsteg och dvervinna svarigheter samt att f en positiv uppfattning om sig sjdlva som kunniga,
larande, empatiska och skapande individer.

Forskolan ska ge varje barn forutsattningar att utveckla;

* sin identitet och kédnna trygghet i den samt medvetenhet om rétten till sin kroppsliga och
personliga integritet,

* sjalvstandighet och tillit till sin egen formaga

 formaga att fungera enskilt och i grupp, samarbeta, hantera konflikter och forsta rattigheter och
skyldigheter samt att ta ansvar for gemensamma regler

 formaga att lyssna pa och reflektera 6ver andras uppfattningar samt att reflektera och ge uttryck
for egna uppfattningar

* sin kulturella identitet samt kunskap om och intresse for olika kulturer och forstaelse for vardet av
att leva i ett samhdlle praglat av mangfald samt intresse for det lokala kulturlivet

* Oppenhet, respekt, solidaritet och ansvar

» formégan att ta hdnsyn till och leva sig in 1 andra ménniskors situation samt vilja att hjélpa andra

* sin formaga att uppticka, reflektera over och ta stéillning till olika etiska dilemman och livsfragor i
vardagen

* respekt och forstielse for alla ménniskors lika virde och de ménskliga réttigheterna; forstaelse for
att alla manniskor har lika véirde oberoende av social bakgrund och oavsett kon, etnisk tillhorighet,
religion eller annan trosuppfattning, sexuell laggning eller funktionsnedsittning
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* kénner delaktighet i sin egen kultur och utvecklar kénsla och respekt for andra kulturer

* sin formdga att lyssna, reflektera och ge uttryck for egna uppfattningar och forsoker forsta andras
perspektiv

* sin forméga att uttrycka sina tankar och asikter och dirmed f4 mojlighet att paverka sin situation
* utvecklar sin formaga att forsta och att handla efter demokratiska principer genom att fa delta i
olika former av samarbete och beslutsfattande

* utvecklar sin formaga att ta ansvar for sina egna handlingar och for forskolans miljo

Sa har jobbar vi med laroplanens punkter

De vuxnas forhallningssitt. Den framsta kéllan for barnen for tillignandet av ett demokratiskt
forhallningssatt, ar forstas hur vi som vuxna forhaller oss till barnen 1 vardagen. Om vi lyssnar pa
barnen, later dem vara med att bestimma, om vi trostar och hjdlper de som behdver, om vi forsoker
hitta gemensamma losningar pa problem om vi respekterar barnens asikter, tankar och kéanslor...
Ja... dd kommer barnen ocksa att uppfatta och lira sig dessa virden. Nér vi visar att vi inte kan allt
eller vet allt, men att vi kan férsoka ta reda pa tillsammans, grundlagger vi en 6ppenhet for olika
16sningar och en naturlighet i att soka reda pé saker, att 14ra sig — inte att veta. Forhallningsséttet
trdnar barnen varje dag i sina kontakter med varandra och med oss vuxna. I planen mot mobbing
och kridnkande behandling beskrivs mer ingdende det demokratiska synsétt som ligger till grunden
for likabehandling. Vi arbetar ocksa efter barnkonventionen och ocksé i samklang var HBT-policy.

Material for dialog om och acceptans av olikheter. Vi har bland béckerna valt ut sidana som
visar pa olikheter. Som luckrar upp de forgivettagna normerna och begreppen. Komplicerar bilden
av hur en familj ser ut, hur kinslor och koénsroller kan se ut, vem som far vara vilken figur i
luciatiget osv for att ge barnen alternativa beréttelser om verkligheten. Vi ldser ofta boken om
barnens ritt. Det stiarker barnen pa ett direkt sétt — att de kdnner sig viktiga och deras behov tas pa
allvar. Vi stottar en méngd olika roller i barnens lekar och ger forslag pé roller oavsett vilket kon
barnen har. I leken ska allt vara rétt. Véar rullstolsramp och handikapptoalett ger ofta anledning att
prata om funktionshinder och hjdlpmedel. Och att alla ménniskor ska fa det stod de behdver for att
fungera bra.

Demokratiska val i vardagen, sjilvbestimmande och inflytande. Vi omsétter demokratiska
virderingar, dels 1 vart bemotande gentemot barnen, som likvirdiga medménniskor, och dels i
mycket av den vardagliga praktiken. Varje dag bestimmer barnet sjilv under stor del av dagen vad
det vill gora. Vi har planerade aktiviteter som vi engagerar barnen i (men aldrig tvingar dem till)
och ibland behover vi vuxna bestimma att vi behover komma ut, men annars bestimmer barnen i
hog grad lekar och aktiviteter sjdlva. Barnen kan inte bestimma ndr vi ska ha mellanmal, lunch och
vila, men de kan 1 viss utstrackning paverka vad de vill géra under vilan. Sova, ligga ner och vila
eller sitta uppe i lugna aktiviteter. De tillfragas ocksa kontinuerligen om vad de tycker om maten,
och kan da paverka lunchens innehall genom aterrapportering till kdket. Varje dag bestimmer ocksé
barnen innehallet i de fina samtal vi har kring lunchen och som vi pedagoger forsoker underlétta
och fordjupa. Vi uppskattar och uppmanar barnen att uttrycka sina olika asikter och att lyssna pa
varandras tankar. S&vil i lunchsamtalen som i samtal kring aktiviteter eller i lek. Barnen har
formellt inflytande genom barnrad samt genom barnens val och informellt inflytande under stora
delar av dagen genom individuella val av projekt, lekar och aktiviteter.

Att fa hjilpa till stirker solidaritet och kéinsla av samhérighet, trygghet ansvar. Genom att
skapa situationer dér barnen kan hjilpa varandra, 6ver utvecklingsgranser eller kunskapsgrénser,
kan vi hjélpa dem att utveckla solidaritet och sjélvkénsla. Barnet som hjélper kénner sig kompetent
och ansvarig, och den som blir hjélpt kdnner trygghet i att det finns hjdlpsamma medmaéanniskor
runtomkring. Vi vuxna tdnker pd att inte samma barn blir de som blir hjélpare. Vi mérker att de kan
stotta varandra i kénsliga situationer och ibland hévda sin gruppsolidaritet gentemot oss vuxna. Att
de kan std upp for varandra och fora varandras talan. Att {4 hjilpa till med de vardagliga sysslorna
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som dven de vuxna gor stirker ocksa ansvarskénslan och kénslan av delaktighet. Exempelvis nér
det géller att plocka undan efter lekar, eller ta hand om materialet efter en aktivitet. Att duka och
duka av och stida efter lunchen. Ansvara for sina uppgifter och lekar. Vi stottar dem genom frigor
som underléttar for dem att soka stod hos en kompis istéllet for hos oss vuxna 1 enklare frigor, att
skapa mindre aldersblandade grupper och att bejaka barnen och lyfta fram nér de agerar hjdlpsamt.
Vi vill hjélpa barnen att ta ansvar for gemensamma regler, och att alla hjélper till lite efter férmaga.
De far fortroende och vet att de har réttigheter och ocksa vissa skyldigheter. Tex att uppritthalla
lekreglerna. Vi stottar dem att ta ansvar for sina egna handlingar genom att hjdlpa dem att forsta
vilka konsekvenserna kan bli av olika handlingsalternativ. I mandagarnas miljoarbete fir de ocksa
gemensamt ta ansvar for miljon.

Konflikthantering i barnens egna lekar och aktiviteter. I de fria lekar och aktiviteter avhandlar
barnen ofta demokratifrigor; vem ska vara med, hur ska det ga till, vad hinder om man inte vill
vara med ldngre osv. | barnens egna forhandlingar, och ibland konflikter, som kan uppsté 1 leken
trdnar barnen sina demokratiska fardigheter genom att lyssna pa den andre, se olika mdjligheter till
16sningar och enas om att komma Overens eller att fortsatt ha skilda &sikter. Vi hjélper barnen
genom att ge dem mojlighet att sétta sig in 1 den andre personens situation och att ocksa fa syn pa
sina egna asikter och agerande. Vi ser viljekonflikter som ett naturligt inslag i barnens utveckling
och barnen trénar sig i att handskas med den egna viljan i relation till andras vilja. Sévil 1
forhéllande till forskolekompisar som 1 forhallande till oss vuxna och de regler som finns. Vi vill
véirna den personliga integriteten, den personliga viljan och samtidigt ldra barnen att respektera
andras viljor och utveckla verktyg for att hantera krockar som uppstar.

Barnens val. Vi vill ocksé att barnen ska kunna vilja aktivitet och lek efter intresse och inte efter
vad andra viljer och uppmanar dem att vélja det de sjédlva har lust med. Detta stirks nir vi arbetar
med barnens val och dér fokus dr innehallet 1 aktiviteten. P4 morgonen tre dagar 1 veckan samlas
alla utom de allra yngsta i en samling for att vdlja. De tre pedagogerna presenterar aktiviteten och 1
vilket rum aktiviteten kommer att ske. Barnen far olika mycket stod for att kunna gora ett val utifran
det egna intresset. Barnen far ta ett kort till den aktivitet de valt {or att tydliggora valet. Innehéllet 1
aktiviteterna i barnens val kretsar kring de intressen vi fangat upp att manga barn har. Nar ett tema
ar bestdmt kommer aktiviteterna handla om detta.

Delaktighet i gemensamt intresse — Tema. Efter att ha arbetat ihop oss kring tema Alvkalaset
fortsatte observationerna for att hitta ett gemensamt omréde att utforska som ligger 1 linje med
barnens intressen och undersdkanden. Temat bestdmdes till att ha beteckningen Matresan och i
planeringen har vi védvt in det som barnen visat oss vara intresserade av och som dven ar sddant vi
vill utmana dem i och ldra dem mer om. Det blir ett innehdll i aktiviteterna som alla barn kan
relatera till och vara delaktiga 1 pd olika nivéer. Ett gemensamt &mne som alla kan prata om. Det
skapar vdr ram som vi sedan belyser ur ménga olika perspektiv och pa manga olika satt.

Bejaka olika roller i leken — att bredda den egna personlighetsrepertoaren. Barnen utvecklas
personligen 1 dmsesidigheten i den gemensamma leken. De far mojlighet att prova olika roller och
ocksé bredda sin egen repertoar av hur man kan vara som ménniska. Vi forsoker alltid bejaka
mojligheterna, 6ppningarna. Ja, si kan det ocksd vara, s& kan vi ocksd gora. Och ibland maéste vi
forhandla, prioritera och fordela. Alla kan inte gora allt samtidigt till exempel. Da lér vi oss olika
strategier fOr att handskas med konflikter. Barnen véxer i det respektfulla bemotandet och 1
mojligheten att prova nya aktiviteter och situationer och mérka att det fungerar. Jag far och kan
ocksa. Vi pedagoger kan testa olika grupperingar for att 6ka ramarna for barnen. De kénner trygghet
1 sin egen identitet genom att de blir accepterade och bekréftade i sitt eget uttryck och i sina kénslor.
Att de blir tagna pa allvar. Vi hjdlper till genom att skapa utrymme for samtal, frdga om och fanga
upp barnets kinslor.
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Kunskap om andra kulturer. Sammanséttningen av barn pa forskolan dr ganska homogen. De har
liknande bakgrund och kultur. Darfor blir det extra viktigt for oss vuxna att fora in olikheterna och
lyfta fram dem som négot positivt. Mangfalden som berikande. Vi lyfter fram véra personliga
olikheter, de olika sprék och kulturer vi har koppling till... Vi véljer musik frén manga olika linder
och genres och kan lyssna pa olika sprék pa radion, eller sjunga sanger pd andra sprék. Personal
med ytterligare sprak dn svenska uppmanas att anvénda det i sdng och tal. Genom matresan far vi
rika mojligheter att dyka in 1 olika l&nder och kulturer genom deras matritter och vi far smak frén
olika vérldar. Barnen har ocksa intresserat sig for symboler och flaggor vilket ocksa lett till att de
velat ldra sig om ytterligare ldnder. Det dr ett roligt sdtt att vidga vérlden pa for barnen och odla
kénslan av tolerans for olika levnadssitt och respekt for andras tankar. Det vicker ocksa funderingar
over virt eget samhélle och olika livsfragor.

Utveckling genom musik, sing och drama. [ musik/sangstunder och dramadvningar fér alla
barnen gora egna val, och sedan vintar alla pa sin tur och lyssnar pa varandra. Barnen har stort
medbestimmande och kommer med egna forslag pa sanger, danser eller paverkar berittelser genom
att hitta pa nya héndelser. Nu har vi jobbat mycket med drama om konflikter. Alla tar del av
varandras beréttelser och den problemstéillning som kommer fram. De ingér i ett gemensamt
sammanhang, men bidrar som individer med sina tankar pd 16sningar. Dramaberittelserna
stimulerar fantasi, samarbete, 6ppenhet, respekt, empati och ansvar for den gemensamma
berittelsen. Det sker &ven dockteater 1 barnens egen regi, de bestimmer tillsammans berittelsen och
dialogen. Det trdnar 6msesidigheten och stérker lyhdrdhet. Dramadvningar med publik dr en mer
organiserad aktivitet som leder till att barnen blir tydliga for sig sjdlva och andra.

Utveckling genom matematik och experiment. | matematik och experiment trdnar barnen att ta
stallning och dela med sig av sina tankar. De trénar tankemaissig sjilvstandighet, delar med sig till
varandra och uppfattar att allas tankar ar viktiga. Barnen forklarar sina hypoteser, sedan ar alla med
och aktivt experimentera for att prova hypoteserna. De uppdvar en logisk metodik. De uppmuntras
att vaga prova. Barnen uppmuntras att ta gemensamt ansvar for att alla har fatt gora tex. De
uppmuntras ocksé att ta plats i gruppen. Barnen bestimmer ibland sjdlva vad de vill experimentera
med och hur det ska ga till, medan vi hjdlper dem att genomf6ra sina intentioner. De har d& sjdlva
forhandlat i gruppen om vad de vill gora, och hur det ska ga till.

Utveckling genom skapandeaktiviteter. I ateljén dr sjdlvbestimmandet stort. Minga stunder under
dagen kan barnen sjilva vilja vad de vill gora i ateljén och vilket material de vill anvinda. Aven nir
det ar ordnade aktiviteter med en specifik ram, en viss sak som utforskas, uppmuntras barnen att
gora egna val vad géller komposition, farg, eller annat som kan varieras och skapa méngfaldiga
uttryck. Det finns inte bara ett sétt att géra saker pa och det blir mycket tydligt i de skapande
processerna. I de styrda aktiviteterna aterfinns metodiken att stdlla barnen fragor kring vad de
tanker eller tror om vad de ska gora, stdlla upp hypoteser och sedan prova dem mot ett material. Allt
for att forsoka lyfta fram det larande som sker 1 situationen och klé det i ord. De lir bade sig sjdlva
och varandra genom att dela betraktelser. De utvecklar sjélvstindighet och tillit till sin egen
formaga.

P& detta sétt utvecklar barnen sin formaga att uttrycka sina tankar och asikter och far darmed
mojlighet att pverka sin situation, de utvecklar sin forméga att ta ansvar for egna handlingar och
for forskolans milj6. De utvecklar sin formdga att forsta och handla efter demokratiska principer
genom att i delta i olika former av samarbete och beslutsfattande.

Vi har ocksa en barnrittsansvarig — Tove Lindholm — som speciellt ansvarar for att bevaka
barnens ratt
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SPRAK-BEGREPP

Sprak, larande och identitetsutveckling hinger nira ihop och &r viktiga grundpelare i barnens bygge
av en ldridentitet. Forskolan ska uppmuntra och ge barnen mgjlighet att uttrycka sig och
kommunicera pad manga olika sdtt. For att utveckla det muntliga spraket dr hoglésning centralt och
arbete med bokstédver, former och symboler grunden for att 14tt kunna ta till sig det skriftliga
spraket. Forskolan ska ocksé ldgga grunden for barnens forstielse for olika sprak och kulturer och
att det talas andra sprak i Sverige dn bara svenska. Barn med annat modersmal &n svenska ska ocksé
ges mojlighet att utveckla detta.

Forskolan ska ge varje barn forutsattningar att utveckla;

* sin formaga att uppticka, reflektera 6ver och ta stillning till olika etiska dilemman och livsfragor i
vardagen,

* tilldgnar sig och nyanserar inneborden i begrepp, ser samband och upptéicker nya sétt att forsta sin
omvarld,

* utvecklar nyanserat talsprak, ordforrad och begrepp samt sin forméaga att leka med ord, beritta,
uttrycka tankar, stélla fragor, argumentera och kommunicera med andra,

* utvecklar intresse for skriftsprak samt forstaelse for symboler och deras kommunikativa
funktioner,

* utvecklar intresse for bilder, texter och olika medier samt sin forméga att anvénda sig av, tolka
och samtala om dessa,

* som har ett annat modersmal &n svenska utvecklar sin kulturella identitet och sin forméga att
kommunicera sévil pa svenska som pa sitt modersmal.

Sa har jobbar vi med laroplanens punkter

Den starkaste spriakmotorn vi har ir barnens egna lekar. Déar delar de spontant ord och begrepp
1 ett meningsfullt sasmmanhang. Vi bygger pa genom att erbjuda dramasammanhang dér barnen pa
ett mer strukturerat sitt samtalar och utvecklar begrepp kring olika berittelser. Barnen anvander
savil tal- som kroppssprak och olika rekvisita i en rik viv av betydelser. Inneborden i begreppen
blir tydliggjorda. Barnen iscensitter ofta sjdlvupplevda eller fantiserade saker pa eget initiativ, dar
de engagerar sina kompisar att ta del och lidgga till. De lyssnar pa varandra och tar till sig nya ord.

Musiken som sprak. I musiken anvinds rytmen, tonen, klangen och rorelsen som betydelsebérande
element. Rim, ramsor och ordlekar stirker det lekfulla forhallningssittet till spraket och orden.
Genom rorelsesdnger gestaltas sangtexten sé att innebdrden blir tydlig.

Berittelser och sagor. Bockerna ger alltid upphov till funderingar och sma samtal kring innehéllet.
Varje dag finns mojlighet till hdglasning eller egen ldsning. Ofta kan vi hitta barnen tva och tva eller
tre och tre kring ndgon bok som de bldddrar i tillsammans. Men sa ldser vi ocksa girna for dem.
Biblioteket fylls pd med bocker successivt. Fordelen med CD-sagor dr att barnen kan ldgga sig ned
och bara koncentrera sig pa att lyssna. Bildskapandet handlar hela tiden om olika berittelser.
Nagonting som barnet har tdnkt kring innan det borjar skapa, eller en historia som utvecklas 1
samband med att strecken finner sin plats pa pappret. Barnen jobbar ofta tillsammans och skapar
sma mikrosagor tillsammans med utgdngspunkt i bilden. De som kan sitter ibland egna texter till
bild och de hjilper ocksé sina kompisar att stava. Vi tranar skriftspraket genom att pa ett lekfullt sétt
jobba med bokstdverna som symboler och leka med deras sammanséttning och associera kring
deras former. Barnen engagerar sig girna i olika bokstavslekar. Barnen i skolklubben arbetar med
egna bocker kring tankar och erfarenheter fran forskola och skola och skapandet av bocker har
spridit sig dven till andra. Barnen ténker, skriver i den utstrackning de kan, fragar, ritar och
fantiserar och berittar.

Utveckling av spraket genom dialog. Forutom de vardagssamtal som uppstar hela tiden sa arbetar
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vi metodiskt med spraket i1 de aktiviteter vi gor, dér vi samtalar kring vad som hinder och barnen
beskriver vad de gor. Vi fangar upp barnens forforstaelse genom att de far beritta vad de vet och
tanker kring aktiviteten, vad de tror ska hinda och vi foljer upp med att de fir beskriva vad som
faktiskt hdnt. De lér sig nya begrepp 1 olika experiment och dvningar dér vi arbetar med olika
kunskapsomréden och for in nya ord. Kring lunchen har vi ofta samtal dér en stor grupp barn
samtalar kring samma &mne och bidrar med egna erfarenheter och tankar. Kontinuerligt ldggs det
ocksa nya nyanser till barnens begrepp. Vi uppmuntrar alla att bidra och fordjupar innehéllet genom
att hjdlpa till med att halla samtalsstrukturen. Att alla far sdga och att vi lyssnar pa varandra. Vi
uppmuntrar ocksa till samtal mellan barnen genom att stilla frdgor och bjuda in fler rdster i olika
fragor.

Kroppssprak. I rorelselekar och dramaaktiviteter tranas utover talsprak dven kroppens sprak och
det dramatiska uttrycket i rorelse och ljud i1 lek med olika rdster och tonlédgen. Lekspraket stirks i de
gemensamma beréttelser som barnen bygger i det pedagogiska dramat. Vi har ofta pedagogiskt
drama med ett konfliktinneh&ll for att trdna barnen att ta stéllning och vaga sédga ifrén.

Symbolsprak. I barnens vérld finns manga olika symboler utdver bokstaver och siffror, och vi
arbetar ocksa med att utveckla barnens forstéelse for hur en krumelur kan sté for ett helt begrepp
eller till och med en hel berittelse. Vi lyfter upp symboler i barnens vardag, trafikskyltar vid
promenader langs vigarna, symboler 1 bocker, olika tecken som stér for nagot och forsoker visa pa
hur en symbol oftast dr ett komprimerad innebord — att den 4r betecknande. Det forekommer manga
olika symboler i forskolans vardag; vi har fargkoder, gruppsymboler, symboler pa valkorten till
barnens val osv.

Inom ramen for temat Matresan véver vi in mycket hoglédsning och matsdnger som tranar spraket
tillsammans med rytmiken. Varje aktivitet stimulerar barnens delande av egna erfarenheter och
kunskaper och de utgér en inspiration och kunskapsmotor for varandra.

Vi har ocksé en sprikansvarig — Liudmila Razumenko — som speciellt ansvarar for att bevaka

sprak, kultur och modersmal enligt var plan for Modersmal (ingér i planen mot mobbing och
krinkande behandling).
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MATEMATIK-LOGIK

Forskolan ska ge barnen mdjlighet att anviinda matematik for att undersdka och beskriva sin
omviérld och 16sa vardagliga problem. De ska ldra sig att beritta, uttrycka tankar, stélla fragor,
argumentera och kommunicera med andra i olika sammanhang och med skilda syften.

Forskolan ska ge varje barn forutsattningar att utveckla;

* tilldgnar sig och nyanserar innebodrden i begrepp, ser samband och uppticker nya sétt att forsté sin
omvérld

* sin forstéelse for rum, form, 14ge och riktning och grundldggande egenskaper hos méngder, antal,
ordning och talbegrepp samt for métning och fordndring, samt att resonera matematiskt om detta

* sin forméga att anvinda matematik for att undersoka, reflektera 6ver och prova olika 16sningar av
egna och andras problemstéllningar

* sin formdga att urskilja, uttrycka, undersoka och anvinda matematiska begrepp och samband
mellan begrepp

Sa har jobbar vi med laroplanens punkter

Barnen trinar logik, matematik och metodik i planerande och genomforande av sina egna
uppgifter, samt i de planerade aktiviteter vi gor. Vi ser samband, skillnader och nyanserar vara
begrepp. I de flesta samtal kring vardagliga situationer och trénas olika ligesbegrepp som
Over/under, fore/efter, stor/liten, dit/hit, samt antal och méingd (tex. Hur minga barn 4r vi idag? Hur
mycket mjolk finns i glaset, vi gor det har forst och det dir sedan osv). Barnen tycker om att rdkna
och gor det ofta spontant sé fort det finns en mangd av ndgot. Finns det en variation av ldngd sa
uppfattar barnen det och kan komma med jaimforelser. Lagesbegrepp och storleksférhallanden, som
over-under, hogre-lagre, storre-mindre, blir ofta lekar i barnens hinder, de tar till sig begreppet och
gor lekar kring det. Vad som &r minst och vad som é&r storst.Sa fort dessa situationer uppstar
spontant sd forsoker vi att forldnga situationen och engagera s& minga barn som mgjligt. Vi hjélper
barnen att sdtta matematiska begrepp pa det de undersoker.

Skapande matematik. I ateljén uppstar rika mojligheter till spontan trining nér barnen undersoker
olika material, jAmfor farger, former och funderar 6ver tyngd om de ska fésta olika objekt med lim
pa papper. De sorterar atervinningsmaterial i olika ordningar och leker med jaimforelser av olika
slag. Vi har ocksé gjort olika dvningar med olika material dér vi arbetat med storlekar. Vi arbetar
mycket med moénster i olika material, tex i form av mandalas. Vi har kommit i kontakt med
upprepningar, symmetri, storleksférhallanden, nyanser och gjort en mingd jamforelser. Matresan
ger oss ocksd mojligheter att arbeta kreativt och estetiskt med matematik kring kategoriseringar,
ordningar, mingder, delar, former, symmetri etc. bdde inomhus och utomhus.

I naturrummet sker de flesta planerade aktiviteterna kring matematik och hir finns ocksa rikt
med material for matematik och naturvetenskap. Hér finns matteknappar som vi anvénder till olika
matematiklekar som dvar méngduppfattning, monster och rdkning. Tillsammans med en tdrning kan
materialet varieras pa spannande sétt och 6ka svarighetsgraden. Dér finns ocksa siffror, mattband,
vagar och geometriska figurer for att stimulera till jimforelser kring antal, vikt och grundldggande
matematiska former. Matematikspel — systematiskt leka med material som lanar sig till matematik.
Vi pedagoger sitter matematiska ord pa foreteelser, gor jamforelser, ger motsatsbegrepp etc. |
bygghornan (nu i stora rummet) undersoks méngder, storleksforhallanden, hojd,
symmetri/asymmetri, olika jamforelser och métningar gors. Under véren har olika aktiviteter
involverat undersokande av vikt, ldingd, omfang, antal, siffror osv. och barnen har anvént olika
mattstockar och vagar, klockor och timglas. Att uppfatta férdndringar trénas genom att vi pedagoger
kan papeka att ett objekt dndrats, ndgot ar bytt, eller sa leker vi Vad har hint-leken, dar nagon
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blundar och kompisarna arrangerar om, lagger till eller tar bort foremal. Sedan ska kompisen
forsoka beskriva vad som skett. Ute pd girden blir barnen ocksd uppmérksamma pé fordndring i
naturen och 1 hur olika material och vixter kan forédndras beroende pé tex temperatur och
luftfuktighet.

I sing, musik och dramatik ingir matematiken ofta pa ett Littsamt sitt, rikna kompisar, klappa
takten, kénna pa skalor, utstrackning av toner, rdkna in latar eller varandra. Det logiska tdnkandet
trdnas forutom i de strukturerade aktiviteterna dven i bygg med tdgbana, med tygkonstruktioner, i
barnens idéer. Ute provar barnen tex bollar i relation till olika hinder. Pedagogerna stottar med
frdgor om vad barnen tror ska hianda. For de yngsta kan det handla om att rdkna varandra eller
notera skillnader i storlek. Att uppfatta logiska samband. Om jag gor sahér hander det hér.
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NATURVETENSKAP-HALLBAR UTVECKLING-MILJO-HALSA

Utbildningen ska ge barnen mdjlighet att tilldgna sig ett ekologiskt och varsamt forhallningssitt till
sin omgivande miljo, till natur och samhélle. Barnen ska ges mojlighet att forsta hur olika val kan
bidra till hdllbar utveckling, sdvil ekonomiskt, som socialt och miljoméssigt. Barnen ska fa
mojlighet att forsta sig sjdlva och den ménskliga kroppens behov for en god hélsa och erbjudas rika
mojligheter till rorelse, ndringsriktiga méltider och ges forstdelse for vad som dr en hélsosam
livsstil. De ska ges mgjlighet att forstd kopplingen mellan hélsa och vélbefinnande.

Forskolan ska ge varje barn forutsattningar att utveckla;

* respekt for allt levande och omsorg om sin ndrmiljo.

* forstaelse for naturens olika kretslopp och for hur méanniskor, natur och samhélle paverkar
varandra,

* forstielse for hur ménniskors olika val 1 vardagen kan bidra till en héllbar utveckling,

* forstaelse for naturvetenskap och samband i naturen, kunskap om véxter, djur samt enkla kemiska
processer och fysikaliska fenomen,

* sin formdga att utforska, beskriva med olika uttrycksformer, stélla frdgor om och samtala om
naturvetenskap

* sin kroppsuppfattning och forstéelse for hur viktigt det &r att ta hand om sin hilsa och sitt
vélbefinnande

Sa har jobbar vi med laroplanens punkter

Mycket av naturvetenskapen uppticks och utforskas av barnen i samband med sésongsvéxlingar.
Hostens 16v och mycket vatten, vinterns sno och is, varens prunkande vixtglddje och sommarens
insekts- och djurexplosion. Vi tar alltid in barnens upptickter och arbetar vidare med dem pa olika
sétt bade inomhus och utomhus.

Naturkunskap och naturvetenskap

S& kom hosten och naturens Fordndringar. Hostens fyrverkeri av farger ger skapar alltid nyfikenhet
och engagemang hos barnen. I ateljén har vi fortsatt undersdkningen visuellt. Hur ser 16ven ut?
Olika former, olika férger, olika tithet och fargskiftningarna som sker under hostens géng.

Genom att blanda farger har de fOrstétt att en farg kan fordndras genom att en annan farg tillfors. Vi
iakttar och uppticker nyanser, likheter och skillnader. Vi jamfor ordnar och miter... Vi har skapat
gemensamma hosttavlor pa olika sétt och i olika tekniker. Barnen har noga undersokt olika foremals
flytformaga 1 vattenpdlar, matt djup och resonerat kring sina upptackter.

Exempel pa fysik och kemi i barnens aktiviteter. I naturvetenskapen har ocksa fysik och mekanik
undersokts genom héllbarhet 1 konstruktion (bygge av olika material), gravitation, volym, olika
materials uppsugningsformaga, flytformaga och ytspinning (vattenexperiment). Kemi har kommit
in genom blandningar med olika vétskor och farg (diskmedel, olja och vatten), experiment med
ytspanning, barnen har tillverkat lim och trolldeg av hushéllsingredienser och sett materia blandas
och omvandlas. For de yngsta dr det mycket provande och undersokande. Kédnnande och smakande.
Vi forser dem med olika material och verktyg som ldmpar sig till egna undersokningar. Blandningar
av fast och flytande material osv.

Naturkunskap. Genom promenader och utflykter stimuleras barnens uppmarksamhet och
nyfikenhet pa omgivningen. Det vicker spontana samtal kring djur och natur. Barnen har ocksa
varit ivég till 4H-garden 1 Eolshéll eller Aspuddsparken och dér vicks fradgor om hur djuren lever,
vad de dter och hur de bygger. Vi pedagoger stottar barnens tankearbete med fragor och pa sa sétt
vaxer deras kunskap om naturen. Det uppstar ocksé en dialog mellan det arbete vi gér inomhus
kring djur och barnens iakttagelser av verkliga djur i sin ndrhet. Vi tar ocksé ofta med oss lupparna
ut for att kunna ta en nidrmare titt pa naturens sma bestandsdelar. Vi kan ta makrobilder som vi
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skriver ut och studerar ndrmare pa forskolan. Utover var utflyktsdag pa fredagar sker kortare
skogsturer dven andra dagar, speciellt pa miljodagarna.

Kaninklubben

Genom omvéardnaden om véra kaniner och fiskar ldr sig barnen mycket om djur och vad en levande
varelse behdver for att Gverleva och dven for att ha det bra. Hur ldnge de lever, hur de pratar, vad de
pratar om, vad de ar rddda for och vad de tycker om. Det blir en naturlig del i1 beskrivning av
djuren/minniskans plats 1 naturen och utgangspunkt for dialoger om vad olika djur dter, kottétare
och vegetarianer till exempel. De far ockséd mojlighet till identifikation med djur och kan kénna sig
bekviamare kring djur generellt.

Miljokunskap och en héillbar utveckling. Vi har en handlingsplan for Gron Flagg-certifiering
(Hall Sverige Rent) som vi arbetar efter. Handlingsplanen fokuserar kretslopp, atervinning,
sopsortering och aterbruk. Vara fredagar dgnas at att virna miljon pa olika sétt. Vi lagar, fixar,
aterbrukar, r i naturen, lir oss om kretsloppet, sopans vig, vi stidar, vardar material osv. Aven
barnens deltagande i koket ger barnen en viktig del. Vi deltar ocksa i skrdpplockardagarna och vi ser
det som ett led 1 att visa barnen att vi behover ta hand om naturen, att vi har ett ansvar for att ta hand
om vart skrép etc.

En giftfri forskola. Vi har tidigare startat upp ett arbete med att folja Naturskyddsféreningens
riktlinjer kring en giftfri férskola och inventerar forskolan och ligger upp en handlingsplan. Vi har i
detta skede gjort en Sversyn pa forskolan och sorterat bort material som inte haller mattet. Aven
detta arbete kommer att leda till att barnen far storre forstdelse for miljon. Vi avser att utse en ny
ansvarig for detta arbete under nista termin.

Kropp och hiilsa. Luncherna och vilan ger ofta tillfélle till att prata om kroppen, matens inverkan,
matsméiltningen, behovet av sémn, rorelse och vila och var allminna hélsa. Koket 4r en centralt nav
for vart kunskapande kring kropp och hélsa (och for savél livsmedelskunskap matematik som kemi
och fysik). Hér féormedlas néringslira och kroppsliga behov, vad de olika delarna kan behdva for
olika ndringsdmnen och vad vi behover tinka pa for att md bra. Genom upplégget pd forskoledagen
med vila och utomhusvistelse, lugn aktivitet och héftig rorelse, mellanmal och kontinuerliga
dryckintag, medvetandegors barnet om sin kropps behov. Aven i samband med
yoga/avslappningsovningar/dans blir barnen uppmérksammade pa kropp och sinne. I och med
Matresan ges dagligen flera mojligheter till fordjupade samtal med barnen kring kost och hilsa.
Vart fokus pa ekologisk mat, mat lagad frdn grunden, mycket gronsaker, undvikande av tillsatser
och inget tillfort socker eller sotade livsmedel ger ocksa barnen mojligheter att forsta sund
kosthallning. Vi har pratat mycket hygien och smitta under aret och barnen har utvecklat stor
forstaelse av sambandet daremellan.

Miljodagar. P4 vara miljodagar arbetar vi kontinuerligt med olika huvudomraden kring miljé och
héllbar utveckling. Barnen tar del i miljoarbetet redan fran ett ars alder och moéter de olika
omradena pa olika svérighetsniva genom dren. Pa s vis kan vi hélla progression och né djupt inom

kunskapsomrédena dver dren.

Omraden i barnens miljoarbete:

Den pedagogiska miljon inne (bli medveten om och ta hand om)
den pedagogiska miljon ute

Naturen ute

Naturen inne

Den vilda naturen

Den planterade naturen

Kretslopp

De olika elementen

Samhorighet med natur och djur
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Identifikation

Respekt for allt levande
Klimat

Forutséttningar for liv och dod
Naturupplevelser
Naturvetenskap
Iakttagelse/observationsforméga
Processer/fordndringar
Naturen som rekreation
Kroppen och terrdngen
Omsorg om miljon

Alla grupper ska jobba med:
Elementen (forslagsvis efter arstid)
Plantering

Groddning

Bygge/konstruktion

Konstruktion med &tervinningsmaterial
Aterbruk

Laga & fixa

Materialvard

Skotsel av vixter

Skotsel av djur

Respekt for djur

Sopsortering

Besok pa atervinningscentral
Materialkdnnedom

Kretsloppen for de olika materialen
Kretslopp klimat

Vara ute mycket i naturen och uppleva den med alla sinnen

Det kan ske pa foljande satt: (forslag)

Skapande: Gora konstruktioner/kompositioner m limpistol och atervinningsmaterial, gora eget
papper av kasserat papper, gora parlor eller collage av kasserat papper, mala m naturens farger, méla
ute, ta in och mala av blommor/grenar, kompositioner med naturmaterial, mala med jord, bygg med
stenar

Matematik: Jamforelser med naturmaterial (langd, tjocklek, struktur, transparens etc) monster med
naturmaterial, rdkning av trdd/kottar etc,

Musik/ljud/rérelse/lek: Hur later olika material? Sopsénger att lyssna, sjunga och leka till, ljuden i
skogen — spela in och forsok att hirma, sdnger om djur och natur, djurlekar; rora sig som olika ljud,
lyssna/lata som olika djur

Naturkunskap: Vara ute 1 skogen, ldra om véxter och trdd, plantera inne och sedan plantera ut i
pallkragar, ta med florabdcker ut och sedan leta efter véxter, ta med papper/penna och teckna av 16v,
adoptera ett trdd och besdka vid olika tidpunkter pé aret, géra kompositioner 1 naturmaterial pa
ljusbord/bakgrundspapper, undersdka smakryp och annat som barnen hittar (undersdk och sétt
tillbaka), undersok levande och doda saker — vad har hant? Forsok att lyfta processerna och alltings
symbios.

Hiilsa: Atliga saker i naturen, naturen som rekreation, kroppen och terriingen.

Sinnesupplevelser: Kénna pa, lukta pé, rulla/dansa/hoppa i, lyssna pa...
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SAMHALLE-KULTUR

Forskolan ska ldgga grunden till ett vixande intresse och ansvar hos barnen att aktivt delta 1
samhdllet. Ett globalt samhélle 1 ett langsiktigt framtidsperspektiv. Barnen ska ges mojlighet att
forsta virdena i en kulturell méngfald och forstaelse for att olika sétt att gora saker, olika traditioner
och olika tinkesétt. Att utveckla formagan att forsta och leva sig in 1 andra méanniskors villkor och
virderingar. Forskolan ska ldgga grunden for barnens forstéelse for olika kulturer och nationella
minoriteter. Genom att barnen utvecklar tilltro till sin egen forméga, blir delaktiga och utévar
inflytande fir de en grundlaggande kompetens att bli aktiva samhdllsmedborgare. Forskolan ska se
till att framja barnens utveckling till aktiva, kreativa, kompetenta och ansvarskdnnande ménniskor
och samhéllsmedlemmar. Utbildningen ska ta tillvara barnens nyfikenhet och stimulera deras
intresse for samhallet.

Forskolan ska ge varje barn forutsattningar att utveckla;

* respekt for allt levande och omsorg om sin ndrmiljo.

* ett vixande ansvar och intresse for att aktivt delta i samhallet

* respekt och forstaelse for alla méanniskors lika virde och de ménskliga réttigheterna

» formaga att ta hinsyn till och leva sig in i andra ménniskors situation

sin kulturella identitet samt kunskap om och intresse for olika kulturer och forstaelse for viardet av
att leva 1 ett samhaélle praglat av mangfald samt intresse for det lokala kulturlivet

* forstielse for hur ménniskor, natur och samhiélle paverkar varandra

Sa har jobbar vi med laroplanens punkter

Genom vér vision om att ingenting ska vara frimmande for barnen nér de ldmnar forskolan och att
de ska ha en stark ldridentitet, dér de vet att det dr ok att inte veta men att det alltid gér att ta reda pa
mer, att forsta mer, tillsammans med véra tankar om det kompetenta barnet som vet att det ar
vardefullt och séttet vi arbetar pa med de demokratiska formégorna tanker vi grundldgger de bésta
forutsattningar for att barnen ska kénna att de har formégan att kunna delta aktivt i samhéllet.

Barn intresserar sig mycket for sin ndrmaste omgivning, sitt ndrsamhalle och vardagen ger alltid
upphov till fragor om hur saker fungerar eller varfor det dr pa vissa sitt... Allt frin hur saker &r
organiserade 1 hemmet, vad som finns, vem som gor vad, jobbar med vad, dker hur, olika
funktioner, avlopp, byggnaden, trappor, hissar, trafiken utanfor, affdren, lyktstolpar, knappar och
spakar som far olika saker att hdnda... att gora barnen fortrogna med detta dr det grundldggande
steget 1 forstielse for samhéllet och hur det fungerar just nu och hur det kan komma att fungera.

Bygg och konstruktion. I barnens bygge omsitts bade deras tankar om byggnader men det visar
dem ocksd mojligheter. Nagon kan prova hallfasthet i sitt bygge medan ett annat barn kanske
fokuserar pa vigar och infrastruktur och funktioner. Att arbeta tredimensionellt dr bra for
forestéllningsformagan och forstaelse av rymd. Utomhus blir det ofta stora byggnationer som blir
till hus som barnen lever i, som de gér till jobbet ifran, som de &ker pd semester ifrdn och som de
kommer hem och lagar mat och sover i. Hiar omsatter barnen sina samhéllskunskaper pa ett
konstruktivt och lekfullt stt.

Inom tvérvetenskapliga temat matresan har det just kommit in den samhélleliga aspekten genom
att det varit en hel del byggande och vi har dven gjort utflykt till affaren for att se vad vi kunde
forsta om infrastrukturen diar. Hur kommer maten in i affdren till exempel? Vad kommer ut frén
affdaren? I utflykter har ndromradet kartlagts med olika samhéllsfunktioner, dér ar frisoren, dar akte
en polisbil, var finns brandkéren, skulpturen som kultur i naturen, sopbilen som tdmmer... En hel
del olika samhdlleliga funktioner belyses. Vi kommer ocksa in pé olika kulturer, olika seder och
bruk samt geografi.

Deltagande i kulturlivet. I och med var samhilleliga smittsituation har vi inte kunnat ta del 1
lokalsamhéllet i samma utstrickning som vi brukar och vill, men vanligtvis gar vi regelbundet till
biblioteket samt tar del av kulturutbudet for barn genom teater och musikforestillningar. Vi forsoker
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dock hitta mdjligheter, som tex konserten som var Covid-anpassad och kom till oss.

Den kulturella identiteten. Kultur och traditioner gar hand i hand och &r ett roligt och spédnnande
sétt att ta del av savil egna som av andra landers. Vi forsoker visa pa olika sétt att gora saker och
lyfter barnens olika traditioner. Vi forsoker presentera vara svenska traditioner som en av minga
mojliga for att grundldgga en virderingsfri forstaelse for att ménniskor kan vara del av olika
kulturer. En viktig del i den kulturella identiteten for barn dr Sveriges starka barnkultur och vi
forsoker inkorporera de element av barnkultur som barnen for med sig in 1 férskolan genom att ta in
tv-figurerna 1 leken, anvénda for barnen vilkdnda upplidgg frin olika program eller filmer etc.
Barnsdnger ir en annan stark del av den svenska barnkulturen. Aven hir blandar vi de traditionella
sangerna med nya frén barnens egen nutid. Det sker bade genom séngsamlingar och pé vért
onsdagsdisco.

Forskolan utgor en alldeles egen subkultur dar barnkultur och skolkultur méts. Vi forsoker att
bejaka barnkulturen genom att lyfta upp barnens intressen och vara tilldtande till olika former av
uttryck for barnens kultur (tex gm samtal, lekar och bilder som anknyter till TV-program eller
speciella leksaker som barnen har hemma). Barnen ska kidnna att deras liv ar viktiga och att dven det
som hénder utanfor forskolan réknas. Vi firar de storsta traditionerna pa forskolan. Da forsoker vi
lyfta olika symboler for traditionerna, musik, sanger och rorelse. I samband med traditioner pratar
vi alltid om att det finns olika traditioner 1 olika ldnder och att firande kan se olika ut. Vi vill
framdver gora en kulturinventering i alla familjer som dr kopplade till férskolan och se om det finns
fler traditioner vi kan lyfta fram. I koket finns visionen om att férmedla en bred matkultur.

Vi har ocksa gjort en inventering av familjernas kulturella band och utifran den planerar vi ocksa in
kulturella inslag. Genom Matresan far vi ocksa mgjligheten att viva in kunskapen om
ursprungsbefolkningar och minoriteter.

Liudmila Razumenko — ansvarar speciellt for att bevaka sprik, kultur och modersmal. Det

sker genom planen for Modersmal som mer i detalj specificerar virt arbete med olika
kulturer och sprak.
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METODIK-KREATIVITET-LEK-TEKNIK

Barnens utforskande och egna projekt dr viktiga. De visar oss barnens ldrsatt, metodik, intresse och
kunskap. I vara planerade aktiviteter arbetar vi pa ett vetenskapligt metodiskt sitt med forforstaelse,
hypotes, genomforande och slutsats. Vi vill ge barnen verktyg att arbeta metodiskt dven pd egen
hand. Att de blir medvetna om sin egen process. Det utforskande forhéllningssattet dr 1 grunden
kreativt, precis som barnens naturliga ldrande. Vi bejakar barnens kreativitet savél inom
kunskapsomraden som inom det estetiska. Barnens egna lek har en upphdojd plats pa vér forskola. Vi
har 1 bade milj6 och aktiviteter vinnlagt oss om att stimulera till lek och fantasi och utforskande
samarbeten. Det till synes triviala i hemleken, jagaleken, djurleken eller familjeleken utgor istéllet
en komplex situation, en plats for barnen att prova sina kunskaper, att skapa forstaelse, att imitera,
fantisera och bearbeta intryck. Det bidrar till att forma deras uppfattning om sig sjdlva. Men det ar
ocksa ett sétt att prova sin identitet, eller mojliga identiteter i samspel med andra. Teknik &r verktyg
1 vart kunskapande och vi anvénder analoga och digitala verktyg som passar det vi vill uppna.

Forskolan ska ge barnen forutséttningar for bildning, tinkande och kunskapsutveckling utifran olika
aspekter; intellektuella, sprékliga, estetiska, praktiska, sinnliga och estetiska. Darfor arbetar hela
forskolan med kompletterande kunskapsmiljoer med avsett material for att stirka respektive
omrédde, samt att genom temaarbete lata alla barnen undersoka ett kunskapsinnehall utifran ménga
olika perspektiv, med hjélp av olika pedagogers glaségon, med olika material och verktyg. Att fa
mojlighet till kunskapsinhdmtning, bearbetning och uttryck pd ménga olika sétt. Forskolan ska
stimulera barnens kreativitet och nyfikenhet samt ges mgjlighet att bade arbeta sjilvstdndigt och i
grupp. I sitt ldrande ska barnen uppmuntras och utmanas att prova sina egna och andras idéer, l9sa
problem och omsitta idéerna ni handling. Forskolan ska ge barnen tid, rum och ro till eget skapande
och fa mojlighet att utforska, reflektera kring, kommunicera och beskriva sin tillvaro och omvérld
pa olika sitt. Att fa uppleva, gestalta och kommunicera genom olika estetiska uttrycksformer som
bild, form, drama, rorelse, sdng, musik och dans. De ska fa konstruera, forma och skapa med olika
material och tekniker, bade analoga och digitala. De ska fa utveckla digital kompetens och ett
kritiskt och ansvarsfullt forhallningssétt samt att se mojligheter och forsta riskerna med digital
teknik. Det dr ocksa viktigt att barnen far en bra balans mellan egen lek for lekens egen skull dir
barnen provar, imiterar, fantiserar och bearbetar intryck. Lir sig om sig sjdlva och andra, stimulerar
fantasi och inlevelse, samarbete och kommunikation, abstrakt tdnkande och planering/visualisering.
Forskolan ska ge barnen tid, rum och ro att hitta pa lekar, experimentera och uppleva. Att anvinda
leken som form dr ocksd nagot som uppmuntras pé forskolan, dér larande kan ske pa ett roligt,
lustfyllt, kreativt, utmanande och stimulerande sitt ddr barnen engagerar hela sig. Pedagoger kan
ocksa planera lek och anvinda lek/drama for att hjdlpa barnen trina konflikthantering och
kommunikation, trdna lekforméga eller for att bygga gemenskap mellan barnen. Eller bara ett sétt
att pa ett lustfyllt sitt delge ett kunskapsinnehall

Forskolan ska ge varje barn forutsattningar att utveckla;

* sin nyfikenhet och sin lust samt forméga att leka och lara,

« tilldgnar sig och nyanserar inneborden 1 begrepp, ser samband och upptéicker nya sétt att forstd sin
omvarld,

* sin skapande forméga och sin formaga att formedla upplevelser, tankar och erfarenheter i manga
uttrycksformer som lek, bild, rorelse, sang och musik, dans och drama,

* sin forméga att bygga, skapa och konstruera med hjilp av olika tekniker, material och redskap

* sin formdga att urskilja teknik i vardagen och utforska hur enkel teknik fungerar,

* sin formdga att utforska, beskriva med olika uttrycksformer, stélla fragor om och samtala om
teknik

Sa har jobbar vi med laroplanens punkter
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Det ir viktigt for oss att erbjuda barnen en variationsrik miljo med olika mojligheter till
undersokningar. Barnen ska dagligen ha tillgang till fri lek, organiserad lek, bild och
skulptur/konstruktion, rorelse, saing och musik, dans och drama. Under sommarhalvaret finns ocksa
tillgdng till utesnickeri och uteateljé. Sdngen finns med oss dverallt oavsett arstid. Den uppstér ofta
spontant hos barnen genom att de associerar till singer i olika aktiviteter eller pa olika platser, och
vi hakar giirna p4. Barnens egna lekar ir viktiga och vi vdrnar om dessa. Ar barnen mitt i en viktig
lek sa véantar vi tills de &r klara innan vi avbryter for ndgot annat. Ibland &r det viktigt att en storre
grupp barn leker tillsammans och tillsammans med kamrater de kanske inte spontant soker sig till.
Dirfor har vi ofta grupplekar som ar organiserade. Kurragdmma, under hokens alla vingar,
musikstopp osv.

Metodik i barnens egna savil som planerade aktiviteter. Efter vilan gor barnen ofta dramalekar
som styrs med fragor, barnen hittar 1dsningar och for beréttelsen framat. I de 6ppna experimenten
kan barnen vilja hur ett experiment ska fortskrida, hur det ska ldggas upp eller vad hela
experimentet ska handla om och hur det ska utforas. Da foljer de ocksé en slags metodik, en ram
inom vilken de gemensamt kan skapa eftersom alla kinner till forutséttningarna.

Den 6ppna ateljén pd eftermiddagarna ger mojlighet for barnen att finslipa sin metodik pa egen
hand. Vi uppmérksammar barnen pé de olika delarna 1 deras kreativa process.

Kreativitet och metodik i skapande. I ateljén har vi gétt igenom olika material for att barnen ska
kénna sig bekvima med att anvdnda dem sjdlva. Barnen vet var materialet finns och kan ta fram det
nér de behdver. Det dr material for mlning, skulptur, komposition, konstruktion, fargléra,
ljus/skuggor osv. Vi strivar dven hér efter en balans mellan det metodiska och planerade
undersokandet och det fria skapandet och experimenterandet. I det metodiska undersdokandet i savél
ateljé, som rorelserum och naturrum fr barnen trining i att en unders6kande metodik, att stdlla upp
hypoteser och prova dem. Men slumpen ger ocksa upphov till mycket ldrande, sa det ger vi ocksa
plats. Metodik och kreativitet korsbefruktar varandra. Det kan vara svart att dra slutsatser kring ett
helt spontant experiment, medan det metodiska utforskandet &r styrt att nd ett visst resultat och
kanske gor att vi missar att upptécka ndgot nytt. Barnen har ocksa sin individuella metodik eller
forhéllningssitt ndr de gér in 1 aktiviteter, en del vill se helheten forst och forstd vad det hela handlar
om innan de borjar prova, medan andra direkt ger sig i kast med materialet, de olika delarna. Néar
barnen sitter med egna idéer som de vill genomfora tranar de sin egen metodik. Vad de ska vélja for
material, hur de ska manipulera det och sedan utvérderar de resultatet. Blev det som de hade tinkt?
Vi hjdlper till med frdgor om de vill komplettera med nigot material, jobba vidare eller om de
kénner sig ndjda med sitt arbete. Ibland ger vi tips pa teknik. Det &r viktigt att det dr barnens egen
1dé som forverkligas och inte de vuxnas. Sévil 1 temat som genom den Oppna ateljén pa
eftermiddagarna samt Hobbyklubben fir barnen mdjlighet att uttrycka sig kreativt och utforska
olika material och deras mojligheter.

Leken. Barnens egna lek virnas genom tillgang till flera tillfdllen av egenorganiserad lek under
dagen. P4 morgonen innan planerade aktiviteter, innan lunch, kring mellanmalet och dven pa
eftermiddagen finns stora tidsshok dér barnen kan organisera sig sjdlva och bestimma innehallet 1
leken/aktiviteten. Det finns platser badde inomhus och utomhus for leken. Och platsen influerar
ocksa barnens lek och ger impulser till olika typer av lekar med olika rekvisita.

Teknik. I var teknikhorna har barnen kunnat anvinda en dator for pedagogiska spel som trénar
sprak och matematik. De har dven tillgdng till ordbehandlingsprogram och ritprogram. Barnen har
varit med och fotat, skrivit ut pa skrivare, kopierat och laminerat. I naturrummet har de dldre barnen
tillgang till digitalt mikroskop ddr de undersoker hur olika material, ser ut pa riktigt néra hall. I
koket kan barnen komma 1 kontakt med hushéllsteknik. For de yngsta ar tekniken enklare; penslar,
saxar, bestick men dven tex forstoringsglas och CD-spelare.

Barnen har arbetat en del med ipad och tagit bilder och dven spelat in stop-motion-film. Tidigare
har vi arbetat med greenscreen, ndgot som brukar dterkomma relativt frekvent. Barnen har ocksd
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tittat pd hur 3D-printern fungerar for att vi s& sminingom ska komma igéng att anvédnda den. I
skolklubben trinar barnen mer metodiskt pa att anvdnda dator, soka efter bilder och skriva ut dem.
De anvinder ocksé ipad for att dokumentera sitt arbete i skolklubben. Barnen dr néistan alltid
intresserade av och nyfikna pé tekniska verktyg vare sig de dr analoga eller digitala.

Tillgangen till det kreativa och estetiska borgar ateljeristan for det visuella pa forskolan for —
Tove Lindholm.
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MUSIKALISKT-MOTORISKT

Forskolan ska ge varje barn forutsattningar att utveckla;

* sin skapande forméga och sin formaga att formedla upplevelser, tankar och erfarenheter i manga
uttrycksformer som lek, bild, rorelse, sang och musik, dans och drama,

* sin motorik, koordinationsforméga och kroppsuppfattning samt forstaelse for vikten av att vérna
om sin hélsa och sitt vilbefinnande,

Sa har jobbar vi med laroplanens punkter

Musiken ir en kiilla till stor glidje, spontan rorelse och humor. Aven i musiken forsoker vi
infOra variation. Det dr musik ur olika genres och frén olika lédnder, olika rytmer och tongangar. |
ateljén spelar radion ofta etnisk musik fran olika ldnder, och i radiopratet far vi hora olika spraks
melodier. Barnen provar vara olika instrument som har olika uttryck. Musiken ir ett sprak som vi
alla dr del av och musikaliska intryck kan ge en méngfald av personliga uttryck nér den dversitts till
ord, rorelse eller bild. Vi har ”disco” nagra génger i veckan, och det betyder egentligen att vi
spontant dansar till olika sorters musik. Det sker pd sdvil barnens som de vuxnas initiativ. Onsdagar
brukar vi ha disco (inne eller ute beroende pa sdsong). I musiken, som i allt annat, &r vissa
aktiviteter planerade och andra spontana. Det blir olika danslekar — som musikstopp som tranar
lyssnandet och koordination, rorelselekar — som hidrma John som tranar iakttagelse, motorik och
koordination, och som yogalekar — som utover detta ocksé trdnar ndrvaro och vila. Vi forsoker fa
barnen att kéinna inat, hur kénns det i kroppen? Vi har gjort massagesagor for att ge barnen tillfallen
till fredlig berdring och som ocksé ger ytterligare kroppskdnnedom, om sévil sin egen som andras
kroppar. Barnen har haft mojlighet att undersoka olika instrument och deras ljud. Inom temat
Matresan kommer barnen {4 spela in och skapa egna ljud och sitta ihop dem till en lat.

Finmotoriken trinas mest inne, speciellt kanske i ateljén med teckning och konstruktion, men
dven i olika experiment och tillsammans med musikinstrumenten. De yngsta barnen trénar
finmotorik mycket genom att plocka i och ur saker ur 1ddor. Ute jobbar barnen fradmst med
grovmotoriken, de kléttrar i parker och i skogen, pd berg och i trdd, de gor hinderbana, hoppar och
kryper, gdmmer sig, leker jagalekar eller graver tung sand 1 sandlddan.

Dansklubben. I dansklubben far barnen utmaning i kroppskontroll, koordination, balans och
rytmik. Utifran barnens 6dnskningar om musik och rorelser sétts en koreografi ihop. Genom att
barnen jobbar med bestdmda rorelser blir de véldigt medvetna om sin kropp 1 relation till rummet
och andras kroppar. Barnen tar hjilp av varandra for att komma ihag rorelser.

Onsdagsdisco. Pa discot ror sig barnen fritt till musiken. Ibland kan pedagoger initiera en
gemensam dans eller dans 1 smagrupp. Speciellt nér vi lyfter fram olika kulturers musik kan vi
ocksé ldra oss ett traditionellt/kulturellt danssitt. Har boostar vi rorelseglidje!

Tillgangen till det kreativa musikaliska och audiella borgar ateljeristan for det audiella pa

forskolan for — Tom Philip. For det kulturella inslaget ansvarar Liudmila tillsammans med
Veljka.
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